Adresy punktów, gdzie można wykonać bezpłatne i anonimowe testy na HIV 

Województwo pomorskie zajmuje 3 miejsce w Polsce pod względem nowo wykrytych zakażeń HIV (1,9 zakażeń na 100000 ludności) oraz drugie pod względem zapadalności na AIDS (0,6 na 100 000 ludności) *
W Gdańsku badania wykonuje się metodą HIV DUO QUICK. Zaletą jego jest możliwość wykrycia zakażenia już po 2 tygodniach od momentu ekspozycji. Wykrywa przeciwciała anty-HIV w krwi obwodowej oraz bada białko p24, które jest częścią wirusa. Test ten można wykonać do ok. 4 tyg. od dnia wystąpienia ryzyka zakażenia i należy go powtórzyć po 3 miesiącach.

Powinniśmy zdecydować się wykonanie testu nie w wyniku reakcji na objawy zakażenia, ale zaraz po ryzykownych kontaktach które mieliśmy, gdyż zakażona osoba OD RAZU zaraża innych ludzi.

Jeśli istnieje prawdopodobieństwo, iż mogłeś się zarazić np. przez przypadkowe kontakty seksualne, zgłoś się na BEZPŁATNE I ANONIMOWE badanie. W ten sposób pomożesz sobie, ale też uchronisz przed ewentualnym zarażeniem innych

UWAGA! W celu zapewnienia wysokiej jakości poradnictwa, ostatni pacjent przyjmowany jest pół godziny przed zamknięciem punktu.

 

W WOJEWÓDZTWIE POMORSKIM:
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy WPSW SP ZOZ
80-831 Gdańsk
ul. Długa 84/85
tel.: 058/ 301 16 86
poniedziałek, czwartek 17:30 - 20:00
wtorek 15:00 - 17:30

 

NZOZ Media-Lab
Słupsk
ul. Tuwima 2
tel. 59 842 87 06
godziny pracy w 2009 roku:

w październiku: wt., śr., czw. 15.00-18.00
w listopadzie: wt., śr. 15.00-18.00, czw. 16.30-18.30
w grudniu: wt. 9.00-15.00, czw. 15.20-18.00

 

 

W pozostałych województwach:

1. WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Lekarskiej Przychodni Specjalistycznej TRR NZOZ
50-449 Wrocław
ul. Podwale 74
tel.: 071/ 342 14 13, 343 79 55
poniedziałek 15:00 - 19:30
czwartek 09:30 -14:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
50-449 Wrocław
ul. Podwale 7
tel.071/ 356 07 80
poniedziałek - piątek 16:00 - 20:00
sobota - 11:00 - 14:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy SPZOZ Szpital Wojewódzki
58-506 Jelenia Góra
ul. Ogińskiego 6
poniedziałek-piątek 15:00 - 17:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Niepublicznym Ośrodku Terapii Uzależnień od Alkoholu NZOZ
59-220 Legnica
ul. Powstańców Śląskich 10
wtorek 15:00 - 17:00

2. WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
85-031 Bydgoszcz
ul. Kujawska 4
tel.: 052/ 372 94 98
środa 15:00 - 18:00

Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny przy Wojewódzkim Ośrodku Terapii Uzależnień i Współuzależnienia
87-100 Toruń
ul. Szosa Bydgoska 1
piątek 14:00 - 18:00

3. WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny prowadzony przez Stowarzyszenie na Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebującym AGAPE.
20-089 Lublin
al. ul. Biernackiego 9
tel.: 0 512 619 714
wtorek, czwartek 16:00 - 18:30

4. WOJEWÓDZTWO LUBUSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Poradni Młodzieżowej i Rodzinnej TRR
65-729 Zielona Góra
ul. Energetyków 2 piętro, pokój 110)
tel.: 06/ 328 29 77
poniedziałek, czwartek 14:00 - 17:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
66-400 Gorzów Wielkopolski
ul. Mickiewicza 12 b
wtorek 15:00 - 17:00

5. WOJEWÓDZTWO ŁODZKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Poradni Nabytych Niedoborów Immunologicznych
90-618 Łódź
ul. Kniaziewicza 1/5
poniedziałek 15.00 - 18.00
wtorek, piątek 09.00 - 14.00

6. WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Lekarskiej Przychodni Specjalistycznej TRR
30-091 Kraków
ul. Bronowicka 73
tel.: 012/ 638 34 34
poniedziałek 14:00 - 18:00
wtorek 16:30 - 18:30
Wydawanie numerków w rejestracji ogólnej

7. WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
Warszawa
ul. Żelazna 79
od wtorku do czwartku godz. 15:30 - 18:30

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
Warszawa
ul. Nowogrodzka 82 wejście B
poniedziałki 16:00 - 21:00
od wtorku do piątku 16:00 - 20:00
soboty 10:00 - 14:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Laboratorium Analiz Lekarskich "IZIS"
00-020 Warszawa
ul. Chmielna 4
tel: 22/ 826 47 61, 826 81 62
od poniedziałku do czwartku - 17:00 - 19:00

8. WOJEWÓDZTWO OPOLSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Poradni Przedmałżeńskiej i Rodzinnej
45-064 Opole
ul. Damrota 6
tel.: 077/ 454 48 45
środy 16:00 - 19:00

9. WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
35-310 Rzeszów
ul. Wierzbowa 16
tel: 017/ 852 22 93
czwartek 15:30 - 18:00

10. WOJEWÓDZTWO PODLASKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Ośrodku Diagnostyczno-Badawczym Chorób Przenoszonych Drogą Płciową
15-879 Białystok
ul. św. Rocha 3
tel.: 085/ 742 63 61
poniedziałek, środa 15:00 - 17:00

11. WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE
Dolnośląskie Stowarzyszenie "Wspólnota"
41-500 Chorzów
ul. Zjednoczenia 10
tel.: 032/ 241 32 55
poniedziałek, wtorek 14:00 - 17:30
środa 14:00 - 16:20
czwartek, piątek 15:00 - 16:00

Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny przy Poradnii Profilaktyki Uzależnień MONAR
Częstochowa
al. Wolności 44/19
wtorek 18:00 - 19:30
czwartek 17:00 - 20:00

12. WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE
Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny przy NZOZ "Nadzieja Rodzinie"
25-711 Kielce
ul. Karczówkowska 36
poniedziałek, wtorek 16:00 - 18:00
czwartek 09:00 - 11:00

13. WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
10-561 Olsztyn
ul. Żołnierska 16, (parter, pokój 15)
tel.: 089/ 527 99 00 wew. 359
wtorek, czwartek - 15:00 - 18:00

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
19-300 Ełk
ul. Konopnickiej 1
poniedziałek, czwartek - 16:00 - 17:30

14. WOJEWÓDZTWO WIELKOPOLSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Stowarzyszeniu Profilaktyki Społecznej "Sedno"
61-745 Poznań
ul. Marcinkowskiego 21
tel.: 061/ 855 73 54
poniedziałek 15:00 - 18:00
czwartek - 16.00 - 19.00

15. WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
70-490 Szczecin
ul. Wojska Polskiego 160
poniedziałek, środa - 15:15 - 19:15


Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
75-613Koszalin
ul. Zwycięstwa 136, blok B, pokój 7, (I piętro)
tel.: 094/ 345 06 11
środa 15:00 - 18:00

